
 APF France handicap 
 60, chemin du Cdt Joël Le Goff 

 31100 TOULOUSE 
 

Ouverture : 
Du lundi au vendredi 
de 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h 

 

 05 34 50 85 50 

 dd.31@apf.asso.fr 

 http://dd31.blogs.apf.asso.fr/ 

 www.apf-francehandicap.org 
 

 APF France handicap Haute-Garonne 

 Apffrancehandicap31 

 @APFHG31 

La Délégation de Haute-Garonne, c’est 

370 adhérents 

5290 donateurs 

50 bénévoles réguliers 

120 bénévoles occasionnels 
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APF France handicap 
J'ADHERE !  

Haute-Garonne  
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Comme d'autres  
adhérents, je représente 
l'association auprès des 
organismes décideurs du 
département : villes, inter-
communalités, MDPH,  
transports, hôpitaux… 

Ca y est ! Je viens d'être 
élue au Conseil APF de  
Département !  
Déjà engagée dans le 
groupe accessibilité, je vais 
participer d'encore plus 
près à la vie de l'associa-
tion ! M'engager pour  
défendre nos droits est  
essentiel pour moi ! 

J'ai toujours aimé le 
théâtre, et là en plus, c'est 
pour la bonne cause ! Je 
vais avec le groupe du 
Théâtre-Forum dans les 
collèges, écoles, entre-
prises… sensibiliser le  
public au handicap.  
C'est super ! 

Tous les mardis et jeudis 
après-midis, je viens au 
Club Loisirs retrouver 
d'autres adhérents et  
bénévoles, devenus des 
copains, avec qui je passe 
toujours de bons  
moments ! 

Cette année, pour la pre-
mière fois, j'ai dévalé les 
pistes avec mon moniteur-
ski aux commandes ! 
Au top ! 

Adhérer, c'est participer à 
un mouvement qui compte 
plus de 21 000 adhérents 
et 25 000 bénévoles ! 
Ca compte pour défendre 
nos droits ! 

Avec les jeunes du groupe 
Café O'lé, on organise des 
rencontres tous les mois 
qui rassemblent des 
jeunes en situation de  
handicap et valides.  
On se retrouve tous pour 
partager des probléma-
tiques communes ou pour 
faire la fête ! 

Et vous,  
pourquoi  
vous  
adhérez ? 

APF France handicap,  
ce sont nos adhérents qui en parlent le mieux !  


